Grades

or children, academic grading begins the

first time they bring home a picture with a

star or a smiley face. From then on,

children are evaluated on their work and

progress. While some schools don’t assign
letter or number grades until late in elementary
school, all teachers “grade” their students’ work so
they can monitor each child’s progress. Here are
some tips to help you and your child get the most out
of the grading process:

Get in touch. Knowing and keeping
in touch with your child’s teacher is one
of the best ways to ensure academic
progress. Frequent discussions with the
teacher will alert you to problems and
ways to correct them. It’s important to
address problems early instead of
waiting until your child brings home a
poor report card.

Understand the system. Parents
should understand the school’s grading
system. Ask how it works and how your
child will be assessed. If the grading
terminology is difficult, make sure the
teacher—or principal—clearly explains
the system until you understand fully.

Establish a routine. Good study
habits can make a huge difference in a
child’s performance. Have a place and
time set aside for studying—allowing no
distractions (i.e., television or music).

Don’t compare. Children develop
and master academic skills at different
rates. Concentrate on how each child is
doing as an individual, rather than
comparing one child’s grades or progress
with another’s.

Celebrate improvements. When children
improve in a challenging subject, praise them for
their hard work and dedication. Remind them that
hard work does pay off and that you are very, very
proud.

Resist rewards. It’s tempting to use money or
gifts to reward good grades, but there’s a danger, too.

A child who works to get prizes may not be as
motivated as one who has learned the personal
satisfaction of a job well done. Children should learn
that doing well is a reward all its own.

Don’t expect perfection. Nobody’s perfect. It’s
unrealistic and unfair to expect a child to always be
on top. That shouldn’t stop you, however, from
setting high expectations. Encourage your children to
do their best, help them when they need it, and
praise them for their hard work and
continual improvement.

Watch for downward slides. Pay
attention to the papers and grades your
children bring home. Talk with them
about trouble they may be having and
get the teacher’s input immediately.
Don’t wait until a scheduled conference
or until the report card arrives. This may
be too long to wait.

Resist punishment. If your
expectations are not met, or your child’s
grades slip, resist the urge to deny
activities such as music, sports, or
hobbies. Children—and adults—need
positive activities and success in their
lives.

Pay close attention to report
cards. Be sure to read the teacher’s
comments on your child’s report card.
Doing so will show you all the ways the
teacher sees your child excelling and
improving, and give you advance notice
about anything that may need extra
attention.

Finally, make sure your child’s

grades are his own. Sometimes, parents
help their children too much, even doing some of
their homework. While those assignments and
projects might get high grades (even though the
teacher probably knows who really did the work),
the child loses out because he or she didn’t learn the
material. Provide encouragement and guidance, but
make sure your children are the ones earning the
grades.
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L.as Notas

ara los nifios, las notas comienzan desde el
momento en que por primera vez llevan a
casa un dibujo con una estrellita o una cara
sonriente. Desde entonces, los niflos son
evaluados de acuerdo a su trabajo y
progreso. Aunque algunas escuelas no asignan notas
hasta més tarde durante los ultimos afios de la escuela
primaria, todos los maestros “ponen notas”
al trabajo del alumno para asi poder
controlar el progreso de cada nifio. Aqui hay
algunos consejos para ayudarle a usted y a
su niflo a beneficiarse del proceso de notas:

Manténgase en contacto. Conocer y
mantenerse en contacto con el maestro de su
nifio es una de las mejores maneras de -~
asegurar el progreso académico. Por medio
de discusiones frecuentes con el maestro,
usted estara al tanto de cualquier problema y
maneras para corregirlo. Es importante tratar
pronto con los problemas en lugar de
esperar hasta que su nifio llegue a casa con
notas malas.

Comprenda el sistema. Los padres deben
comprender el sistema de notas de la
escuela. Pregunte como ésta funciona y
como sera evaluado su nifio. Si la
terminologia de las notas es dificil,
asegurese de que el maestro—o director de
la escuela—Ie explique como funciona el
sistema de una manera clara hasta que usted
comprenda bien.

Establezca una rutina. Buenos habitos
de estudio pueden hacer una gran diferencia
en los resultados escolares del nifio.
Establezca un lugar y hora para estudiar—no permita
distracciones (por ejemplo, television o musica).

No compare. Los nifios desarrollan y alcanzan
destrezas académicas a diferentes pasos. Concéntrese
en el progreso individual de cada nifio, en lugar de
comparar las notas o progreso de un nifio con otro.

Celebre los mejoramientos. Cuando los nifios
mejoran en una tema desafiante, debe elogiarlos por su
trabajo duro y dedicacion. Hagales recordar que el
trabajo duro al final paga bien y que usted esta muy,
muy orgullosa.

Resista las recompensas. Aunque sea tentador usar
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dinero o regalos para recompensar las notas buenas,
pero hay cierto peligro en esto. Un nifio que trabaja
para recibir premios puede estar menos motivado que
uno que ha aprendido que hay cierta satisfaccion
personal en hacer bien un trabajo. Los niflos deben
aprender que los resultados buenos traen su propia
recompensa.

No espere la perfeccion. Nadie es
perfecto. Es poco realista y justo esperar
que un nifio siempre esté al frente de
todos. Esto no impide a usted, sin
embargo, para establecer expectativas
altas. Anime a sus nifios para que hagan
lo mejor que puedan, aytdeles cuando lo
necesiten, y trate de elogiarlos por su
bien trabajo y mejoramiento continuo.

Esté alerta en caso de notas bajas.
Ponga atencion a la cartilla escolar que
su nifio recibe. Converse con ellos acerca
de cualquier problema que tengan e
inmediatamente pida ayuda del maestro.
No espere hasta una conferencia o hasta
que llegue la cartilla escolar. Puede ser
demasiado tarde para esperar.

Resista los castigos. Si sus
expectativas no son alcanzadas, o si las
notas de su nifio bajan, resista la
tentacion de negarle tales actividades
como la musica, deportes, o pasatiempos.
Los niflos—y los adultos—necesitan
actividades positivas y éxito en la vida.

Ponga atencion a la cartilla escolar.
Asegurese de leer los comentarios del
maestro en la cartilla escolar de su nifio.
Asi usted vera las observaciones del
maestro acerca del éxito y mejoramiento de su nifio, y
le servira como aviso sobre cualquier cosa que necesite
mas atencion.
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Finalmente, asegurese de que las notas de su nifio
sean sus propias. A veces, los padres ayudan demasiado
a sus nifos, y hasta hacen parte de las tareas. Aunque
aquellas asignaciones y proyectos reciban notas buenas
(el maestro probablemente sabra quien hizo el trabajo),
el nifio pierde porque no aprendi6 el material. Anime y
guie a sus nifios, pero asegurese de que ellos sean los
que se sacan las notas.
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