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S
tudies have shown that children whose
parents are involved in their education
do better in school. Parent-teacher
conferences are one way to get involved.

Every time you attend a parent-teacher
conference, you learn more about your child and
strengthen the bond with your child’s school.
Getting to know the teacher and hearing his or
her views of your child’s progress actually helps
your child succeed. So, make parent-
teacher conferences a priority and
take the following steps to ensure
you and your child get the most out
of them.

Before the conference:

· Talk with your child:
Find out his or her favorite
subjects and activities, and
ask if there are any concerns
he or she would like you to
discuss with the teacher. 

· Review assignments:
Are there some areas where
your child really shines and
others that might need a little
extra work? Discuss both
strengths and weaknesses
with the teacher.

· Check whether your
child should attend: In most
cases, the conferences are strictly between the
parents and the teachers, so you’ll probably need
to make child-care arrangements. 

The day of the conference:

· Be on time: The conference schedule is
tight and teachers need all parents to be on time.
If something comes up, notify the teacher as
soon as possible. Try to reschedule, even if it has
to be a telephone conference. 

· Remember that conferences are brief: A

typical parent-teacher conference lasts 10-20
minutes. If you need additional time, ask for a
follow-up session.

· Keep an open mind: Some parents get
angry when teachers discuss trouble spots.
Remember that these conferences are meant to
help you understand your child’s school

performance. Working together with
the teacher will help your child

succeed.

· Make plans: Find out
what you can do to follow
through at home. Decide
together what you, your
child, and the teacher need
to do to help your child
succeed. 

Afterward:

· Tell your child: After
the conference, meet with
your child and discuss the
teacher’s comments.
Remember to praise all the
things your child is doing
well and pass along the
teacher’s compliments. If you
need to, talk about areas that
you and the teacher will be
working on to help your child
improve.

· Follow up: In the days and weeks that
follow, let your child’s teacher know that you are
following through on what was discussed, and
that you’d like to hear how things are
progressing in the classroom.

Remember that schools and teachers welcome
parent involvement year-round. Feel free to call
and schedule a phone or in-person conference
any time you think there’s a need. 
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INFORME A LOS PADRES

L
os estudios han demostrado que los
niños cuyos padres participan en su
educación tienen mejores resultados en
la escuela. Las reuniones entre padres y

maestros son una manera de participar. Cada vez
que usted asista a una conferencia entre padres y
maestros, aprenderá más acerca de su niño y
podrá fortalecer el vínculo con la escuela de su
niño. Conocer al maestro y escuchar su punto de
vista en relación al progreso de su niño le ayuda
a su niño a tener éxito en sus
estudios. Por lo tanto, haga que las
conferencias entre padres y
maestros una prioridad y tome
los siguientes medidas para
asegurarse que usted y su niño
se beneficien de ellas.

Antes de la reunión:

· Converse con su
niño: Averigüe las
asignaturas y actividades
que prefiere y pregúntele
si hay alguna
preocupación que desea
que usted discuta con el
maestro.

· Revise los deberes:
¿Acaso hay alguna área en
la cual a su niño le va bien y
otras que necesiten trabajo
adicional? Discuta tanto sus
fortalezas como sus
debilidades con el maestro.

· Averigüe si su niño debe
asistir a la conferencia: En la mayoría de los
casos, las reuniones son estrictamente entre los
padres y maestros, asi es que deberá hacer
arreglos para el cuidado del niño.

El día de la conferencia:

· Llegue a tiempo: Las reuniones se fijan una
tras otra y los maestros necesitan que los padres
lleguen a tiempo. Si algo ocurre y no podrá asistir

a la conferencia, notifique al maestro cuanto antes
posible. Trate de fijar otra reunión, aunque sea
por teléfono.

· Recuerde que las reuniones son breves:
Una reunión entre padres y maestros típicamente
dura entre 10 y 20 minutos. Si necesita tiempo
adicional, solicite una sesión para seguimiento.

· Manténgase abierto: Algunos padres se
enojan cuando el maestro discute áreas

problemáticas. Recuerde que el propósito
de estas conferencias es de ayudarle a

comprender el progreso escolar de
su niño. Trabajar junto con el
maestro ayudará a su niño a
tener éxito en la escuela.

· Haga planes: Averigüe lo
que puede hacer en casa.
Decidan juntos lo que usted, su
niño, y el maestro deben hacer
para ayudarle a su niño a tener
éxito en la escuela.

Después:

· Cuéntele a su niño:
Después de la reunión, reúnase
con su niño y discuta los
comentarios del maestro.
Recuerde que debe elogiar todas
las cosas que su niño hace bien y
hagale saber los cumplidos del
maestro. Si es necesario, hable
acerca de aquellas áreas en las
cuales usted y el maestro tratarán
de ayudarle a superarse.

· Seguimiento: En los días y
semanas que sigan, informe al maestro que usted
está siguiendo lo que discutieron en la reunión, y
que a usted le gustaría saber cómo están
progresando las cosas en la sala de clases.

Recuerde que las escuelas y maestros agradecen
la participación de los padres durante todo el año.
Cuando usted piensa que sea necesario llame y
solicite una reunión por teléfono o en persona.

Las Reuniónes entre Padres y Maestros


